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What are High School Credits? 

*Credits are one of the primary methods used to determine and document that 

students have met academic requirements at the high school level. Credits are 

awarded upon completing and passing a course or required school program. In the 

United States, credits are often based on the Carnegie unit, or 120 hours of 

instructional time (one hour of instruction a day, five days a week, for 24 weeks). 

However, the actual duration of credit-bearing courses may differ significantly from the 

Carnegie-unit standard.  In Texas, a course that is taught over an entire school year 

(two semesters) will earn a student one credit while a one semester course will earn a 

student ½ credit. 

Advancement in high school is not based on the same requirements that are used in 

elementary and middle schools.  Most public high schools require students to 

accumulate credits to earn a diploma. While schools and districts determine credit 

requirements, states require schools to have minimum credit requirements in place. 

For example, Texas requires students to earn a minimum of 22 credits to be eligible 

for a high school diploma.  However, students may choose to graduate with an 

endorsement in a particular specialization such as Arts and Humanities or Business 

and Industry.  These endorsements require students to earn and additional 4 credits 

(26 credits total) to be eligible for graduation. While credit requirements vary from 

state to state and school to school, they generally outline minimum requirements in the 

following subject areas: English language arts, mathematics, social studies, science, 

health, physical education, technology, and world languages. Schools also typically 

require students to earn a certain number of “elective” credits as well, and elective 

courses can span a wide variety of subject areas, including those listed above. 

 

*Source:  The Glossary of Education Reform (www.edglossary.org/credit) 
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¿Qué son los créditos de preparatoria? 
 

* Los créditos son uno de los principales métodos utilizados para determinar y 

documentar que los estudiantes han cumplido con los requisitos académicos a nivel 

de high school. Los créditos se otorgan al completar y aprobar un curso o programa 

escolar requerido. En los Estados Unidos, los créditos a menudo se basan en la 

unidad de Carnegie, o 120 horas de instrucción (una hora de instrucción al día, cinco 

días a la semana, durante 24 semanas). Sin embargo, la duración real de los cursos 

con créditos puede diferir significativamente de la unidad Carnegie estándar. En 

Texas, un curso que se imparte durante un año escolar completo (dos semestres) le 

otorgará un crédito a un estudiante, mientras que un curso de un semestre le otorgará 

un crédito de ½ crédito al estudiante. 

El avance en high school no se basa en los mismos requisitos que se utilizan en las 

escuelas primarias (elementary school) y secundarias (middle school). La mayoría de 

las high school públicas requieren que los estudiantes acumulen créditos para obtener 

un diploma. Si bien las escuelas y los distritos determinan los requisitos de crédito, los 

estados requieren que las escuelas tengan requisitos mínimos de crédito establecidos. 

Por ejemplo, Texas requiere que los estudiantes obtengan un mínimo de 22 créditos 

para ser elegibles para un diploma de high school. Sin embargo, los estudiantes 

pueden optar por graduarse con un endoso (constancia) en una especialización en 

particular, como Artes y Humanidades o Industria de Negocios. Estos endosos 

requieren que los estudiantes ganen 4 créditos adicionales (26 créditos en total) para 

ser elegibles para la graduación. Si bien los requisitos de crédito varían de un estado a 

otro y de una escuela a otra, generalmente establecen requisitos mínimos en las 

siguientes áreas temáticas: artes del lenguaje inglés, matemáticas, estudios sociales, 

ciencias, salud, educación física, tecnología e idiomas del mundo. Las escuelas 

también suelen exigir a los estudiantes que ganen una cierta cantidad de créditos 

"electivos" también, y los cursos electivos pueden abarcar una amplia variedad de 

materias, incluidas las enumeradas anteriormente. 

 

*Fuente:  The Glossary of Education Reform (www.edglossary.org/credit) 
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